
 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

Gemeinsam für Neues 
Der demografische Wandel betrifft uns alle. Allein in 
Schleswig-Holstein leben heute etwa 500.000 Bürge-
rinnen und Bürger, die älter als 65 Jahre sind. Tendenz 
steigend. Um den damit einhergehenden Herausforde-
rungen gerecht werden zu können, müssen Konsequen-
zen gezogen und konkrete Handlungsempfehlungen 
entwickelt werden. Und wer könnte das besser, als Sie? 

Wenn Sie 

• sich bürgerschaftlich engagieren wollen 
• bereits Mitglied in einem Seniorenbeirat sind 
• ihr Umfeld und Ihre Zukunft aktiv gestalten möchten 
• in einer Organisation, einem Verband oder einer 

Kommune arbeiten 
• sich anderweitig um die Belange älterer Menschen 

kümmern 
• oder einfach interessiert sind an moderner 

Seniorenpolitik 

dann sind Sie herzlich eingeladen, mit uns zu diskutieren 
und gemeinsam an unser aller Zukunft zu arbeiten. 

Gemeinsam für ein gutes Leben im Alter 

Veranstalter 
Ministerium für Soziales, Gesundheut, Jugend, Familie 
und Senioren 
Referat „Bürgergesellschaft, Seniorenpolitik, 
Ressortkoordinierung UN-BRK 
Adolf-Westphal Straße 4 
24143 Kiel 

Veranstaltungsort 
Nordkolleg Rendsburg 
Am Gerhardshain 44 
24768 Rendsburg 

Anfahrt mit Openstreetmap 

Herausgeber: Ministerium für Soziales, Gesundheit, Jugend, Familie 
und Senioren des Landes Schleswig-Holstein, Adolf-Westphal-Straße 4, 
24143 Kiel | 

Ansprechpartnerin: Bettina Süphke, Telefon: 0431 988-5599, 
E-Mail: bettina.suephke@sozmi.landsh.de | Fotos: Getty Images, 
Shutterstock, Openstreetmap (CC-BY-SA 2.0) | ISSN 0935-4379 | 
Gestaltung: marktrausch GmbH | Herstellung: flyeralarm | 
Die Landesregierung im Internet: www.schleswig-holstein.de 

Diese Druckschrift wird im Rahmen der Öffentlichkeitsarbeit der schles-
wig-holsteinischen Landesregierung herausgegeben. Sie darf weder von 
Parteien noch von Personen, die Wahlwerbung oder Wahlhilfe betreiben, 
im Wahlkampf zum Zwecke der Wahlwerbung verwendet werden. Auch 
ohne zeitlichen Bezug zu einer bevorstehenden Wahl darf die Druck-
schrift nicht in einer Weise verwendet werden, die als Parteinahme der 
Landesregierung zugunsten einzelner Gruppen verstanden werden 
könnte. Den Parteien ist es gestattet, die Druckschrift zur Unterrichtung 
ihrer eigenen Mitglieder zu verwenden. 

REIF FÜR 
WIR SIND 

Herausforderungen an eine 
moderne Seniorenpolitik 

Landesweiter Fachtag 
18. September 2019 
in Rendsburg 

Schleswig Holstein. Der echte Norden. 

www.schleswig-holstein.de
mailto:bettina.suephke@sozmi.landsh.de


 

 

 

 

  

 

 

  

   

   
 

 

  

   
 

 
 

   
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

 

 

Reif für Verantwortung 

Unsere Gesellschaft ist geprägt von unterschiedlichen 

Ihr Leben. Ihre Themen. 

09:30 Uhr Ankommen 

10:15 Uhr Beginn der Veranstaltung 

10:30 Uhr Grußwort 
Sozialminister Dr. Heiner Garg 

10:45 Uhr 1. Hauptvortrag 
Uwe Amrhein, Stiftung Bürgermut 
„Die Möglichkeiten aktiver Teilhabe an 
der Gestaltung des eigenen Umfelds“ 

12:00 Uhr Mittagspause / Austausch 

13:00 Uhr 2. Hauptvortrag 
Gerald Swarat, Fraunhofer Institut 
„Handlungsmöglichkeiten und Chancen 
für ländliche Regionen mit Blick auf 
digitale Entwicklungskonzepte“ 

14:15 Uhr Workshop-Phase mit 
integrierter Kaffeepause 
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Digitalisierung 
Gerald Swarat, Fraunhofer Institut 

Mobilität 
Dr. Holger Jansen, Agentur Landmobil 

Nachbarschaftshilfe und Engagement 
Uwe Amrhein, Stiftung Bürgermut 

Unterstützungssysteme 
Holger Wittig-Koppe, Heike Roth, 
Paritätischer SH 

Altersarmut 
Prof. Dr. Kai Marquardsen, FH Kiel
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Lebensbedingungen, Lebensstilen und Erwartungen an 
ein gutes Leben. Lassen Sie uns gemeinsam darüber und 
über aktuelle Themen der Seniorenpolitik diskutieren, 
neue Ansätze erarbeiten und über Modelle und Möglich-
keiten sprechen, wie Sie Ihr eigenes Umfeld aktiv und 
nachhaltig mitgestalten können. 

Beginn der Veranstaltung: 
18.09.2019, 09:30 Uhr 

Freuen Sie sich auf eine Moderation durch Michaela 
Aßmann vom NDR, u.a. bekannt durch die Diskussions-
sendung „Zur Sache“. Wir freuen uns auf einen anregen-
den und inspirierenden Tag und darauf, Sie im Nordkolleg 
in Rendsburg willkommen zu heißen. 

Organisatorisches 

Bitte melden Sie sich bis zum 10. September unter 
Angabe des von Ihnen bevorzugten Workshops an: 

Per Mail: 
bettina.suephke@sozmi.landsh.de 

Per Telefon: 
0431 988-5599 

Per Post: 
Ministerium für Soziales, Gesundheit, Jugend, Familie 
und Senioren des Landes Schleswig-Holstein 
Bettina Süphke 
Adolf-Westphal Straße 4 
24143 Kiel 

Die Teilnahme an der Fachtagung ist kostenfrei. 

Das Nordkolleg Rendsburg ist für Menschen mit einer 
Gehbehinderung barrierefrei. Sollten Sie weiteren 
Assistenzbedarf haben, geben Sie dies bitte bei Ihrer 
Anmeldung an. 

mailto:bettina.suephke@sozmi.landsh.de



