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Seegras 

- Erfüllt viele bedeutende 
ökologische Funktionen 

- Reagiert schnell und 
sensibel auf verschiedene 
Umweltparameter  

- Ist ein Indikator für den 
ökologischen Zustand 



Erfassung von Seegras 

Z. noltii 

Z. marina 



Föhr 

Eiderstedt 

Sylt 

Schleswig-Holsteinisches Wattenmeer 

- Länge (N-S): ca. 135 km 

- Breite (O-W): ca. 10 – 28 km 

- Wattfläche: ca. 1420 km2 

Dith-
marscher 
Watten-

meer 

Nord-
friesisches 
Watten-

meer 



Bodenkartierung (2007 - 2012) 

Föhr 

Eiderstedt 

Sylt 

- 2007: Beginn des ersten 
Beprobungsturnus 

- 2012: Ende des ersten 
Beprobungsturnus 



Bodenkartierung (2007 - 2012) 

Föhr 

Eiderstedt 

Sylt 

- 2012: erste komplette 
Erfassung der 
Seegrasbestände im 
Nordfriesischen und 
Dithmarscher Wattenmeer 



EQR-Bewertung (2007 - 2012) 

0 1 2 3 4

Schlecht
Unbe-

friedigend
Mäßig Gut Sehr gut

Norm-EQR 0 – 0,19 0,2 – 0,39 0,4 – 0,59 0,6 – 0,79 0,8 – 1,0

Eulitorale Fläche (%) < 2 2 - 4,9 5 - 9,9 10 - 19,9 20 - 100 50

Anteil ≥ 60 % 

Bedeckung (%)
< 6 6 - 11,9 12 - 24,9 25 - 49,9 50 - 100 10

Präsenz beider       

Arten (%)
< 20 20 - 39,9 40 - 59,9 60 - 79,9 80 - 100 10

Eulitorale Fläche (%) 100 - 15 14,9 - 7 6,9 - 3 2,9 - 1 < 1 20

Anteil ≥ 60 % 

Bedeckung (%)
100 - 50 49,9 - 25 24,9 - 12 11,9 - 6 < 6 10

Bewertungsmatrix Nordfriesland Makrophytobenthos-Index

Qualitäts-

kategorien Gewichtung 

%

Modul 

Seegras

Modul 

Grünalgen

- 2012: erste flächendeckende 
EQR- Bewertung des 
Nordfriesischen und 
Dithmarscher Wattenmeer 
(basierend auf Seegras- und 
Grünalgendaten) 

EQR: 0,73 

EQR: 0,40  

Föhr 

Eiderstedt 

Sylt 



Bodenkartierung (2014) 

Föhr 

Eiderstedt 

Sylt 

- 2013: Beginn des zweiten 
Beprobungsturnus 

- 2014: zweites 1/6-Gebiet des 
zweiten Beprobungsturnus  



Eiderstedt 

• Seegrasfläche 
insgesamt: 
658,39 ha 

• Seegrasfläche 
NF: 
600,34 ha 

• Seegrasfläche 
DM: 
58,05 ha 

Nord- 
strand 

 1/6-Untersuchungsgebiet 2014 



Bedeckungsdichten 2014 - Nordfriesland 

Eiderstedt 

Nordstrand 

• Seegrasfläche (> 5%): 
600,34 ha 

• Seegrasfläche (> 20%): 
332,59 ha 

• Seegrasfläche (> 60 %): 
102,31 ha 



Bedeckungsdichten – Nordfriesland: Vergleich mit 2008 

• Seegrasfläche (> 5%): 
+ 48 % 

• Seegrasfläche (> 20%): 
+ 38 % 

• Seegrasfläche (> 60 %): 
+ 60 % 

Eiderstedt 

Nordstrand 

Situation 2008 



Seegrasartenverteilung 2014 - Nordfriesland 

• Zostera noltii: 
82,7 % 

• Zostera marina: 
6,8 % 

• Mixed Zostera: 
10,5 % 

Eiderstedt 

Nordstrand 



Seegrasartenverteilung – Nordfriesland: Vergleich mit 2008 

• Zostera noltii: 
+ 12,3 % 

• Zostera marina: 
- 2,9 % 

• Mixed Zostera: 
- 9,4 % 

Eiderstedt 

Nordstrand 

Situation 2008 



Bedeckungsdichten 2014 - Dithmarschen 

Eiderstedt 
• Seegrasfläche (> 5%): 

58,05 ha 

• Seegrasfläche (> 20%): 
29,91 ha 

• Seegrasfläche (> 60 %): 
12,38 ha 



Bedeckungsdichten – Dithmarschen: Vergleich mit 2008 

Eiderstedt 
• Seegrasfläche (> 5%): 

- 77 % 

• Seegrasfläche (> 20%): 
- 82 % 

• Seegrasfläche (> 60 %): 
- 86 % 

Situation 2008 



Seegrasartenverteilung 2014 - Dithmarschen 

Eiderstedt 
• Zostera noltii: 

100 % 



Seegrasartenverteilung – Dithmarschen: Vergleich mit 2008 

Eiderstedt 
• keine Veränderung 

 

Situation 2008 



Eiderstedt 

Komische Form der Seegraswiesen 



Seegraswiesen in Lahnungsfeldern 



Grüppen in seegras-bewachsenen Lahnungsfeldern 



Grüppen in seegras-bewachsenen Lahnungsfeldern 



Grüppen in seegras-bewachsenen Lahnungsfeldern 



Grüppen in seegras-bewachsenen Lahnungsfeldern 



Aktualisierung der EQR-Bewertung 

Föhr 

Eiderstedt 

- Beprobungsgebiete von 
2013 und 2014 

Sylt 



Aktualisierung der EQR-Bewertung 

Föhr 

Eiderstedt 

- Entfernen der “alten” 
Seegrasdaten 

Sylt 



Aktualisierung der EQR-Bewertung 

Föhr 

Eiderstedt 

Sylt 

- Ersetzen durch Seegrasdaten 
von 2013 und 2014 



EQR-Bewertung (2009 - 2014) 

EQR: 0,74 

EQR: 0,18  

Föhr 

Eiderstedt 

- Aktualisierung und 
Neuberechnung des EQR 

Sylt 



EQR: 0,74 

EQR-Bewertung (2009 - 2014) 

EQR: 0,18  

Sylt 

0 1 2 3 4

Schlecht
Unbe-

friedigend
Mäßig Gut Sehr gut

Norm-EQR 0 – 0,19 0,2 – 0,39 0,4 – 0,59 0,6 – 0,79 0,8 – 1,0

Eulitorale Fläche (%) 1 < 0,3 0,3 - 0,69 0,7 - 1,49 1,5 - 2,9 3 - 100 50

Anteil ≥ 60 % 

Bedeckung (%) 2
< 6 6 - 11,9 12 - 24,9 25 - 49,9 50 - 100 10

Präsenz beider       

Arten (%) 3
< 20 20 - 39,9 40 - 59,9 60 - 79,9 80 - 100 10

Eulitorale Fläche (%) 4 100 - 15 14,9 - 7 6,9 - 3 2,9 - 1 < 1 20

Anteil ≥ 60 % 

Bedeckung (%) 5
100 - 50 49,9 - 25 24,9 - 12 11,9 - 6 < 6 10

Bewertungsmatrix Dithmarschen Makrophytobenthos-Index

Qualitäts-

kategorien Gewichtung 

%

Modul 

Seegras 6

Modul 

Grünalgen 7

- EQR-Wert von 0,40 auf 0,18 
im Dithmarscher Wattenmeer 



Zusammenfassung 

- Deutliche Zunahme um 40 – 60 % der Seegrasflächen und –dichten  
im Nordfriesischen Teil des Untersuchungsgebietes von 2014 

- Starke Abnahme um 80 % der Seegrasflächen und –dichten  
im Dithmarscher Teil des Untersuchungsgebietes von 2014 (primär 
aufgrund Verschwinden einer großen Seegraswiese) 

- Zunahme der Individuenzahl vor allem von Zostera noltii, aber auch 
von Zostera marina im Nordfriesischen Teil. Zostera noltii verzeichnet 
absolut deutlich stärkeren Zuwachs, wodurch Zostera marina in 
Relation abgenommen hat 

- Unveränderte Artenzusammensetzung im Dithmarscher Teil 

- Deutliche Seegras-Zunahme im Nordfriesischen Teil macht sich im 
aktualisierten EQR kaum bemerkbar, da das Gebiet im Verhältnis zum 
restlichen Nordfriesischen Watt eher wenig Seegras aufweist   

- Abnahme der Seegrasvorkommen im Dithmarscher Teil drückt sich 
aufgrund ungünstiger EQR-Start- und Endwerte stark in Bewertung aus 

- Vermutlich alle Veränderungen innerhalb natürlicher Schwankungen 

- Grüppen tut Seegras nicht gut; Notwendigkeit von Grüppen 
überdenken und je nach Gebiet / Situation entscheiden 


