Sieht Respekt einfléBend aus,
ist aber harmios: die Ringelnatter.
FOTOS: FRANK HECKER

an schrieb der Ringelnat-
ter als Hausschlange ei-
nen positiven Einfluss auf
die  Gesundheit von
Mensch und Tier zu. Die
gelben Mondflecken im
Nacken wurden zur goldenen Schlan-
genkrone, die — geschenkt oder geraubt
—ihrem menschlichen Besitzer zu Gliick
und Wohlstand verhelfen sollte. In Mir-
chen trinkt die ,Hausschlange gerne
Milch. Tatsichlich wurde sie hiufig in
Stillen beobachtet und man schloss so-
gar daraus, dass sie Kithe melkt.

Auf so etwas gibt man heute natiirlich
nichts mehr. Ringelnattern suchen die
Nihe zum Menschen, weil sie dort glins-
tige Lebens- und Fortpflanzungshedin-
gungen vorfinden, etwa Beutetiere und
angenehme Wirme. Frither boten Mist-
haufen ideale Bedingungen fiir die Ent-
wicklung der Nachkommen, heute tiber-
nehmen Komposthaufen die Funktion
des Ausbriitens der Eier.

Liegen optimale Bedingungen fiir Ei-
ablage und Eientwicklung vor, werden
solche Orte oft iber mehrere Jahre hin-

Schlange

mit Krone

Anders als andere Schlangen sucht
die Ringelnatter die Néhe zum Menschen.
Fiirchten muss sich deshalb niemand.

weg und von vielen Weibchen genutzt.
Ringelnattern legen ihre Eier bei uns
meist von Anfang Juni bis Mitte August.
Neben den erwihnten Mist- oder Kom-
posthaufen kommen auch Ablageorte
ohne Girwirme wie etwa Laub- oder Si-
gemehlhaufen, alte lickenreiche Mau-
ern, Legesteinmauern und Schutthaufen
in Frage.

EIN EINZELNES GELEGE umfasst
zwischen zehn und 30 Eier. Die Entwick-
lungsdauer ist von der Temperatur ab-
hiingig. Bei 28 bis 30 Grad Celsius schliip-
fen die Jungen bereits nach rund vier Wo-
chen, bei ungiinstigen Bedingungen
kann es zehn Wochen und linger dau-
ern. In warmen Jahren konnen Ringel-
nattern zum Herbst hin ein zweites Gele-
ge absetzen. Jungtiere dieses Zweitgele-
ges tberwintern direkt am Eiablageort,
erleben das nichste Frihjahr nur unter
glnstigen Umstinden.

Ringelnattern sind tagaktiv. Thre Kor-
perwirme regulieren sie, indem sie ent-
sprechend temperierte Bereiche aufsu-
chen, zum Beispiel tiber aktives Sonnen
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oder Abkuhlung im Schatten oder Was-
ser. Esistdaher nichtungew®dhnlich, eine
schwimmende Schlange zu sehen, ins-
besondere, da sie in der Lage ist, auch
vergleichsweise flinke Fische zu erbeu-
ten. Es sind scheue Tiere, die nach Mog-
lichkeit versuchen, zu flichen. Sollte dies
nicht klappen, versuchen sie es mit Ab-
wehrstrategien oder Tduschungsmano-
vern, Sie lassen ihren Korper groBer er-
scheinen, richten den Oberkérper auf
und versuchen den Angreifer mittels Zi-
schen und Kopfstoien (Scheinbisse)
vom Leibe zu halten. Der Biss an sich ist
fur Menschen und Haustiere ungefihr-
lich. Als letzte Moglichkeit bleibt da noch
ein stark stinkendes Sekret aus ihren
Postanaldriisen oder einfach Totstellen
(Thanatose). Die Schlange ist dabei vol-
lig schlaff und liegt mit gedffnetem Maul
auf dem Riicken.

DER LEBENSRAUM der Ringelnatter
sollte vielfiltig strukturiert sein, damit al-
le ihre Bediirfnisse erfiillt werden. Die
Nihe zu Gewissern —erganzt um trocke-
ne, warme Bereiche —sichertin der Regel

ein gutes Beuteangebot, denn ihre Nah-
rung besteht tiberwiegend aus Amphibi-
en, aberauch aus Kleinsiugern, Fischen,
Vogeln und Wirbellosen. Je grofer die
Schlange, desto grofer kann auch das
Beutetier sein (ausgewachsene Ringel-
nattern sind zwischen 80 und 120 Zenti-
meter lang).

Wie viele andere Arten auch, werden
Ringelnattern oft Opfer des StraRenver-
kehrs. Zudem gehen immer mehr geeig-
nete Lebensriume verloren. Der Erhalt
oder die Wiederherstellung einer vielfil-
tigen Landschaft, in der Tiere ungestort
leben konnen, ist daher sehr wichtig.
Auch Haus- und Gartenbesitzer kénnen
helfen, indem sie ihr Grundstiick zumin-
dest in Teilen naturnah gestalten. o

Goldene Flecken dls Scblngenkmn: Eine
hiesige Ringelnatter.

Die Autorin arbeitet beim Landesamt fur
Landwirtschaft, Umwelt und landliche
Raume Schleswig-Holstein, Abteilung
Naturschutz und Forst.

INFOS: RINGELNATTER

Systematik: Unterordnung: Schlangen,
Familie: Nattern, Gattung: Europa-
ische Wassernattern, Art: Ringel-
natter (Natrix natrix).

Verbreitung: Fast der gesamte euro-
paische Kontinent; in Asien reicht die
Verbreitung bis ins stdliche Sibirien
und den mittleren Osten; in Nordwest-
Afrika reliktartige Vorkommen.
Lebensraum: Sehr weites Spektrum
offener bis halboffener Lebensraume
mit Gewassern und vielfaltigen Vege-
tationsstrukturen.

Nahrung: Amphibien, Kleinsauger,
Fische,Vogel, Eidechsenund Wirbellose
Gefdhrdung: Rote Liste Bundesrepu-
blik Deutschland:V-Vorwarnliste, Ro-
te Liste Schleswig-Holstein: 2 - stark
gefahrdet, Bundesnaturschutzgesetz:
Besonders geschiitzt.




