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Thema 

Gesunde Ernährung in Kindertagesstätten 

 

Kurzbeschreibung  

Für derzeit 416 betreute Kinder in 12 Kindertagesstätten (allesamt bio-zertifiziert) stellt Pädiko eine 

gesunde und gentechnikfreie Ernährung zur Verfügung. Kooperiert wird dabei mit dem nach der EG-

Bio-Verordnung zertifizierten Naturkost-Großhändler Grell (Vertragspartner von Demeter und Bio-

land; handelt mit Produkten von über 70 regionalen Produzenten). 

 

 

 

Das Konzept wird umgesetzt, indem der Großhändler eine zentrale Kindertagesstätte auf der Grund-

lage einer Sammelbestellung aller einzelnen Tagesstätten wöchentlich beliefert. Die Produkte wer-

den auf einem „Wochenmarktstand“ präsentiert und zur zeitnahen Abholung durch die jeweilige Ta-

gesstätte bereitgehalten.  

Intensive Kontakte zu den Eltern, die einhergehen mit Elternabenden, Informationsveranstaltungen 

und Seminaren zum Thema Ernährung tragen die Aspekte des Ernährungskonzeptes nach außen.  

 

Mittlerweile wurde dieses Konzept auf sämtliche sanitären Bedarfsartikel und Reinigungsmittel aus-

gedehnt.  
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Pädiko e.V. ist staatlich anerkannter Träger der Weiterbildung und der freien Jugendhilfe sowie Mit-

glied im Bundesverband deutscher Privatschulen und im Paritätischen Wohlfahrtsverband. Pädiko 

e.V. lebt und arbeitet ökologisch und energiebewusst. Pädiko e.V. als Träger von Kindertagesstätten 

orientiert sich an Normen und Werten wie wertschätzende Annahme der Individualität und Verschie-

denartigkeit sowie die Akzeptanz von Eigensinn und Eigenständigkeit. 

 

 


