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Thema

Gesunde Grundschule — regelmafRiges gemeinsames Frihstiick

Kurzbeschreibung

Die H.-B- Grundschule nahm in der Projektwoche 2009/2010 mit ihren vier Klassen am Projekt ,Lei-
beslust/ Lebenslust” teil. Danach wurde das Thema ,,Gesundes Frihstick” durch die Lehrkrafte wei-
terverfolgt. Es wurden Lehrkréfte geschult von Okotropholog/innen. Da die Lehrkrafte es allein nicht
schafften, suchten sie neue Partner: Zur Premiere am 1.12.10 stieg die Diakonie Altholstein mit Teil-
nehmenden einer arbeitsmarktpolitischen Malinahme ein. Das Projekt endete Ende Dezember 2010.
Da die Resonanz grof3 und positiv war, wird jetzt vierteiljahrlich mit den Beteiligten dieses gemein-
same Frihstick durchgefiihrt. Die Weiterfilhrung des Projektes kann auch thematisch ausgestaltet
werden, daflr liegen noch keine konkreten Plane vor.

Im Anschluss an das Projekt soll die aufgenommene Netzwerkarbeit zwischen Diakonie, dem Stadt-

teilbtro Bocklersiedlung-Bugenhagen und die HBS fortgefiihrt werden.




